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Uvodom

Dolezitou oblastou politiky, zasadzujicej sa za Zivot, je v sicasnosti oblast de-
mografickej problematiky. Je zaiste povinnostou verejnej spravy “usmeriiovat demo-
grafiu obyvatel'stva” !, ale tieto iniciativy musia predpokladaf a reSpektovat prvotni
a neodcudzitelni zodpovednost manZelov a rodin a nemdZu sa utiekaf k metédam,
ktoré nere$pektuji dostojnost osoby a jej zdkladné prava, najmé pravo kazdej nevin-
nej l'udskej bytosti na Zivot. Je preto mordlne nepripustnd takd politika reguldcie po-
rodnosti, ktord povzbudzuje alebo dokonca donucuje pouZivat antikoncepéné prost-
riedky, robif sterilizdciu a potrat.

Demograficki otdzku treba riesif Gplne inymi cestami: vlddy a rézne medzindrod-
né institdcie maji sa predovietkym usilovat vytvaraf také ekonomické, socidlne,
zdravotnicke a kultirne podmienky, ktoré by manZelom umoznili rozhodovat sa
ohladom plodenia s tplnou slobodou; mali by vynakladaf aj dsilie “vytvdraf viac
prostriedkov a spravodlivejsie rozdelovaf bohatstvo - daf vSetkym rovnaku déast na
uzivani dobier stvorenia. Treba hladaf rieSenia na celosvetovej drovni, vytvorif
opravdivi ekondmiu spolocenstva a spoluticasti na dobrdch tak na medzindrodnej,
ako aj ndrodnej drovni”. 2 Je to jedind cesta, ktord reSpektuje dostojnost 0sdb a rodin,
ako aj autentické kultirne dedi¢stvo narodov.

Jén Pavol IL.

Encyklika EVANGELIUM VITAE, ¢l. 91, SSV Trnava, 1995, 198 stran, s. 162 - 163.

'Porov. Katechizmus katolickej Cirkvi, n. 2372. *Jan Pavol IL., Prejav na IV.

itu latinskej Ameriky v Santo Domingo
(12. oktGbra 1992), 15: AAS 85 (1993), 819.




Prispevky a materialy

VYZVA KONFERENCIE BISKUPOV SLOVENSKA K RIESENIU SUCASNEJ
DEMOGRAFICKEJ SITUACIE NA SLOVENSKU

My, biskupi katolickej cirkvi na Slovensku, vedomi si svojho poslania a spolu-
zodpovednosti za osud naroda, prezivame s veriacimi i neveriacimi obyvatelmi
Slovenska ich kazdodenné starosti, radosti, trapenia, tuzby i nadeje a sme vazne
znepokojeni negativnym populaénym vyvojom poslednych rokov na Slovensku.

Zakladnym predpokladom stability a prosperity kazdého naroda, statu, spo-
lo¢nosti a cirkvi je stabilna rodina. Otcovia a matky, ktori chcu mat deti a chcu
ich vychovat k zodpovednosti, pracovitosti a moralnosti st nasim najvzacnejsim
pokladom.

Ako nas udi histodria, rozpad aj velkych a silnych statov a zanik celych naro-
dov zacal rozpadom rodiny a odmietanim deti.

Ako vyplyva z nedavno zverejnenych statistickych udajov, dochadza v pos-
lednych rokoch na Slovensku k doteraz nevidanému poklesu pérodnosti. Trend
poklesu poérodnosti je taky prudky a hlboky, Ze by pri dlhSom pretrvavani mohol
vazne ohrozit i samotnu existenciu naroda.

Ak by porodnost bola taka alebo dokonca nizsia ako v roku 1995 (index
plodnosti 1.52), a tento stav by pretrvaval dihodobo, behom jednej generacie
by sa pocet obyvatelov Slovenska zredukoval o 20-25% a behom troch genera-
cii o viac nez polovicu.

Velmi pozorne sledujeme a budeme sledovat demograficky vyvoj na Sloven-
sku. Starnutie a ubudanie obyvatelstva je velmi negativny faktor, ktory méze mat
v nasledujucich rokoch zavazny a zhubny dopad na nas celkovy ekonomicky,
socialny a geopoliticky vyvoj.

Prave v tejto dobe citime potrebu polozZit si spolu so vSetkymi obyvatelmi
Slovenska zasadné otazky:

Aku hodnotu ma kazdé dieta pre nas osobne, pre nas narod, stat a pre celu
Cirkev? Ako si predstavujeme nasu buducnost, budicnost nasho naroda, statu
a Cirkvi? Aku cenu ma pre nas matka a otec, ktori maju deti, zodpovedne ich
vychovavaju a tym sa v pritomnosti obetuju pre budicnost nas vsetkych?

Vedeni zodpovednostou za budicnost naroda a narodnosti, na ktoré je za-
merana nasa pastora¢na sluzba, upozornujeme na mimoriadnu zavaznost su-
¢asnej demografickej situacie:

V prvom rade apelujeme na verejni moc, prezidenta, parlament a viadu, aby
vV ramci svojich pravomoci pripravili a realizovali také rozhodnutia, ktoré by chra-
nili a podporovali ludsky zivot, dieta a rodinu. Je moralnou povinnostou statu
a jeho predstavitelov vytvarat take legislativne, ekonomické a socialne podmien-
ky, aby obyvatelstvo nevymieralo.

Vlyzyvame aj vSetky organizacie, vedecké Ustavy, nadacie, zastupcov meédii,
tvorcov verejnej mienky, predstavitelov ekonomickych, zdravotnickych, social-
nych, skolskych a dalSich rezortov, aby si uvedomili hrozivu situaciu demogra-
fického vyvoja na Slovensku, konkrétne dopady v jednotlivych oblastiach Zivota,
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aby v tejto veci zaujali stanovisko a aby pomahali hladat riesenia a cesty z tejto
neutesSenej situacie.

Vyzyvame tiez vSetkych ludi dobrej véle, veriacich i neveriacich, aby neupad-
li do beznadeje, aby sa nedali odradit momentalnymi tazkostami alebo zlakat
zdanlivymi vyhodami a aby sa nebali odovzdavat uzasny a jedineény dar zivota
buducim generaciam a solidarne pomahat tym, ktori tak robia.

Uvedomujeme si su¢asnu velmi tazku situaciu mladych rodin, najma rodin
s detmi. Citlivo vnimame ich velké starosti a problémy a sme im za to vdacni, ze
prostrednictvom svojich deti a ich zodpovednou vychovou zabezpecéuju buduc-
nost nasho naroda, statu, spolo¢nosti a Cirkvi. Im patri nase pozehnanie, nasa
vdaka a nasa Ucta.

V kratkom Case pozveme vSetkych kompetentnych predstavitelov statnych
institacii, cirkvi, spoloc¢enskych organizacii, politickych stran a predstavitelov
spolo¢enského zZivota k okruhlemu stolu, aby sme spolo¢ne analyzovali situaciu
a hlladali rieSenia a vychodiska zo sucasnej negativnej demografickej situacie.

Pevne dufame, Ze tato vyzva bude chapana ako prejav Uprimnej lasky a sta-
rostlivosti o spoloéné dobro. Ubytok obyvatel'stva ma vazne nasledky pre hos-
podarsky a spolo¢ensky zivot velkych a vyspelych narodov, o to viac a ry-
chlejsie sa prejavia tieto nasledky u malych narodov a v chudobnejsich kraiji-
nach. Ked nenajdeme odvahu a silu chranit ludsky zivot, podporovat usporiada-
ny rodinny Zivot a chranit rodiny s detmi, za par rokov sa ocitneme v nebezpec-
nej a nevypocitatelnej situacii.

Deti s pozehnanim, naplnenim a pokrac¢ovanim zivota rodi¢ov, Cirkvi, naro-
da a spoloc¢nosti. Bez zodpovednych a obetavych rodi¢ov niet deti a bez deti
niet buducnosti. Narod bez deti je narod bez buducnosti.

V Bratislave, dha 28. juna 1996 Katolfcki biskupi Slovenska *

PASTIERSKY LIST BISKUPOV SLOVENSKA K SVIATKU SEDEMBOLESTNEJ
PANNY MARIE - PATRONKY SLOVENSKA, 15. SEPTEMBRA 1996

Milovani bratia a sestry!

Liturgick4 sldvnost Sedembolestnej Panny Mdrie je na Slovensku aj ndrodnym
sviatkom, lebo nasi predkovia si Pannu Madriu prave pre obety a strasti, ktoré ako
matka Vykupitel'a priniesla na oltar zdchrany I'udského pokolenia, zvolili za svoju ne-
beskdu patrénku.

Starec Simeon s Diefatom JeZiSom v narudi jej povedal: “Tvoju vlastnd dusu pre-
nikne me¢, aby sa zjavilo zmyslanie mnohych sfdc” (Lk 2, 35). Kazdé diefa prindsa
so sebou pre rodiov aj starosti, a ani Pan JeZi§ nebol vynimkou. Pre Pannu Mariu
znamenal celkom novi orientdciu Zivota. Jej styl Zivota sa zrazu musel zmenif
v prospech Dietata, ktoré jej darovalo nebo. Utek do Egypta, hladanie dvandstroéné-
ho JeZiSa na spiatocnej ceste z vyrocitych sviatkov v Jeruzaleme, odchod z domu za
zatial neznamou tlohou, a konecne postoj pod kriZom - to vsetko je me¢om do srdca
Panny Marie.

*(vid’s. 5)
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Evanjelid ndm nehovoria o radostnych udalostiach v stvislosti s jej materstvom.
Hovoria vSak o jednej velkej radosti, ktord nespociva v zdZitku, ale vo vedomi hodno-
ty.”...zaplesal mdj duch v Bohu, mojom Spasitel'ovi, lebo zhliadol na poniZenost svo-
jej sluZobnice... Velké veci mi urobil Mocny a svété je jeho meno” (Lk 1, 47 - 49).

Hodnota jej materstva sa meria hodnotou Syna, ktorého priniesla na svet. “Hla,
tento je ustanoveny na pad a na povstanie mnohych v Izraeli a na znamenie, ktorému
budi odporovat” (Lk 2, 34).

Toto Vdm, bratia a sestry, pripominame preto, lebo Vds chceme upozornif na je-
den vdZny jav modernej doby, ktory citime uZ aj u nds na Slovensku.

Konferencia biskupov Slovenska diia 3. jila 1996 usporiadala v Bratislave tlaco-
vl besedu na tému popula¢ného vyvoja na Slovensku. Na zdklade spol'ahlivych Sta-
tistickych ddajov moZno pozorovat, Ze aj na Slovensku, tak ako aj v inych $tdtoch
Eurépy, najmé zdpadnej, je populacny vyvoj negativny, to znamend, Ze prirodzeny
prirastok deti nedosahuje ani stupeni zachovania terajsieho stavu obyvatel'stva. Pri tej-
to prileZitosti dostali novindri aj Vyhldsenie Konferencie biskupov Slovenska o de-
mografickom vyvoji na Slovensku.

Na adresu réznych postojov v masmédidch chceme povedat, Ze Vyhldsenim sme
sa nechceli ani sfaZovat, ani nikoho obvitiovat, lebo tento stav je vysledkom réznych
pricin, ktoré by bolo treba z kazdej strany rozobraf a nimi sa vdZne zaoberaf. Vopred
upozoriiujeme, Ze Cirkev sama osebe nemd samostatné a plné rieSenie tohto problé-
mu. Je to mnohostranny problém. Tyka sa ekonomickej, zdravotnej, socidlnej, mor4l-
nej i svetondzorovej strinky manZelov a rodi¢ov. Preto my sami nemdZeme pondknuf
vyrieSenie tohto problému. Predkladdme ho celej nasej spolo¢nosti a pozyvame vset-
kych obyvatel'ov Slovenska, od politikov a ekonémov aZ po manZelov a rodicov, aby
sme sa spolo¢ne zamysleli. Keby sme tu ni¢ neurobili, podla Statistickych tdajov
obyvatelstvo Slovenska bude starndf a vymieraf. Praceschopnej a rodiovskej Casti
obyvatel'stva bude stdle ubddat.

Uvedomujeme si, Ze morélna zodpovednost nie je len na manZeloch a rodi¢och,
ale aj na tych, ktori st zodpovedni za ekonomické, socidlne, zdravotné i ndzorové
podmienky naSich manzelov, rodi¢ov a rodin vdbec.

Tvorcov verejnej mienky, postojov a ndzorov na manzelstvo a rodinu, na jej pos-
lanie a dlohu v spolo¢nosti nemozno vyli¢if zo zodpovednosti za populacny stav
a smerovanie spolocnosti. K tymto tvorcom verejnej mienky sa pocita aj Cirkev, pre-
to sa citi aj povolanou a povinnou vstiipif do tohto problému, ktorym sa uz zacinaji
zaoberaf aj l'udia mimo Cirkvi.

Cirkev sa nemoZe vzdaf tlohy ohlasovania evanjeliovej pravdy o ¢loveku, o man-
Zelstve a o rodine. Druhy vatikansky koncil vnima rodinu nielen vo svetle samotnej ro-
diny, ale vZdy vo svetle §irSej l'udskej spolo¢nosti. V konstiticii Gaudium et spes hovo-
ri:"Blaho €loveka a l'udskej i krestanskej spolo¢nosti izko sdvisi s priaznivym polo-
Zenim manzelského a rodinného spolocenstva”.(47) “Ved sam Boh je povodcom man-
Zelstva, ktoré sa vyznacuje rozlicnymi dobrami a ciel'mi. To vSetko je zvrchovane dole-
Zité pre zachovanie l'udského rodu, pre obecné blaho a ve¢ny osud kazdého ¢lena rodi-
ny, ako aj pre dostojnost, stélost, pokoj a $tastie samej rodiny i celej Tudskej spolo¢nos-
ti. “ManZelstvo a manZelsk4 ldska sii svojou povahou zamerané na plodenie a vychovu
potomstva. IsteZe deti si najvzacnejSim darom manzelstva a najviac prispievaji k dob-
ru samych rodicov... Teda spravne udrZovana manZelska laska a cely z nej vyplyvajici
sposob rodinného Zivota, bez zanedbania ostatnych cielov manZelstva, smeruje k tomu,
aby boli manZelia ochotni odvéZne spolupracovat s ldskou Stvoritela a Spasitela, ktory
ich prostrednictvom stéle rozsiruje a obohacuje svoju rodinu”(50)
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Bratia a sestry, to, ¢o sme povedali o Panne Mdrii, Ze hodnota jej materstva sa
meria hodnotou jej Syna, treba povedat aj o ostatnych rodi¢och. Hodnota ich rodi¢ov-
stva bude vZdy merand hodnotou ich det{ a laskou, akou svoje deti prijmu a vychovaji
z nich aj dobrych ob¢anov Tudskej spolo¢nosti aj dedi¢ov Bozieho kralovstva.

Sldvime sviatok Sedembolestnej Panny Marie, patrénky Slovenska. Zverme do
jej ochrany a materskej starostlivosti aj tento novodoby problém nasej pospolitosti.
Ona vzdy drZala ochranni ruku nad Slovenskom, ked’ mu hrozilo nebezpecenstvo od
vonkajsich nepriatelov alebo Zivelnych katastrof. Prosme ju, aby nds teraz ochrénila
od zmysTania, ktoré je namierené proti Zivotu, ¢i uZ nenarodenych deti alebo deti vo-
bec. Kazdé diefa je dokazom toho, Ze Boh ndm e$te doveruje a berie nds vazne. Bud-
me aj teraz hodni jeho dovery.

Podpfsani v3etci biskupi Slovenska*

* Jan Chryzostom kardinal Korec, nitriansky diecézny biskup, Jan Sokol, bratislavsko-trnavsky arcibiskup,
Alojz Tkéé, kosicky arcibiskup, Jan Hirka, presovsky diecézny biskup, ThDr. FrantiSek Tondra, spissky diecéz-
ny biskup, Eduard Kojnok, roziavsky diecézny biskup, Rudolf BaldZ, banskobystricky diecézny biskup, Peter
Dubovsky, banskobystricky pomocny biskup, Dominik Téth, bratislavsko-trnavsky pomocny biskup, Viadimir
Fllo, bratislavsko-trnavsky pomocny biskup, Franti8ek Rabek, nitriansky pomocny biskup, Milan Chautur, pre-
Sovsky pomocny biskup, Andrej Imrich, spissky pomocny biskup, Bemard Bober, kosicky pomocny biskup

SLOVENSKO BEZ DORASTU ?!

Slovensko bez dorastu je nazov knihy vyznamného slovenského pediatra Prof. J.
A. Churu. Bol medzinarodne uznavanou autoritou v oblasti detského lekarstva. Po-
sobil dlhé roky na Detskej klinike v Bratislave a potom na detskom oddeleni v Trenci-
ne. Komunisticky rezim ho tvrdym spésobom prenasledoval. Pre svetonazorovu
orientaciu a ciastocne i pre nekompromisné odborné nazory nedovolil jeho meno
uvadzat v uc¢ebniciach. | dnes len velmi malo studentov mediciny, ¢i lekarov mladsej
a strednej generacie o tomto vyznamnom slovenskom pediatrovi nieco vie.

Myslim, ze nazov knihy Slovensko bez dorastu, napisanej pred viac nez 60-timi
rokmi, velmi presne vystihuje vtedajsiu i dnesnu situaciu nasej krajiny. Pre¢o?

Vtedajsia situacia - obdobie prvej Ceskoslovenskej republiky, si priviastok “bez
dorastu” zasluzila pre nedostato¢nu a zaostavajucu staroslivost o deti a dorast. Vy-
soka detska umrtnost, nedostato¢na prevencia (ockovanie, prehliadky, hygiena, ne-
dostatok vitaminov a pod.), zla vyziva, neutesené socialne pomery, mélo detskych le-
karov (hlavne v teréne), slaba zdravotno-hygienicka osveta, negramotnost, zaosta-
lost a dal'Sie - to boli hlavné dovody, pre ktoré Prof. Chura tuto knihu napisal a ziadal
a navrhoval v nej konkrétne opatrenia na napravu spominaného stavu. Chcel dosiah-
nut, aby na Slovensku vyrastala fyzicky, psychicky, moralne i socialne zdrava mla-
dez, zdravi [udia. Mladi ludia, ktori budu o niekolko rokov schopni (1) prevziat zod-
povednost za stat, za svojich spoluobcanov; ako aj (2) zabezpecit slusnu starobu tej
generacii, ktora ich splodila a zabezpecila ich zdravy rast a vyvoj, vychovala ich
a dala im do ruk velké moznosti i zodpovednost; (3) splodit a vychovat dal'Siu gene-
raciu, ktora v buducnosti prevezme zezlo i kormidlo.
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Mnohé z toho, ¢o Prof. Chura vtedy kritizoval, dnes pokladame za samozrejmé
a divime sa, ako to, Ze v tej dobe to i ini (a hlavne ti, ktori boli za to zodpovedni), za
samozrejmost nepokladali. Tato otvorena kritika vtedajsej situacie mu samozrejme
nezabezpecila priazen vtedajsej vlady a mocnych vo vtedajSom state. Skor naopak.
Na druhej strane vsak tato kritika mnohym otvorila oc¢i a pomohla otvorit a v nasledu-
jucich rokoch postupne riesit nastolené problémy. Problémy, ktoré si v ¢ase vydania
knihy mnohi vébec neuvedomovali a ani o nich nevedeli.

Co sa dnes viastne na Slovensku (demograficky a nasledne) deje?

Dnesna situacia je v istom zmysle velmi podobna situacii spred 60-tich rokov.
Opét sa musime zaoberaf problémom, ako bude fungovat a existovaf Slovensko bez
dorastu. Vyrazny pokles pérodnosti v poslednych rokoch nas nuti varovat zodpoved-
nych i celd spolo¢nost a upozornit na zavazné nasledky suc¢asného vyvoja. Pokles
pdrodnosti v terajSich dimenziach je fenomén, ktory v dohfadnej budicnosti priamo
ohrozuje ekonomické a spoloGenské zaklady nasho §tatu.

Vieme, Ze niektoré fakty a pohlady na uvedeny problém nebudu prijemné a po-
pularne. Vazna situacia nas vsak nuti o veci prinajmensom diskutovat a najma - po-
kusit sa hladat riesenie. A to neodkladne.

Ide o vec nas vsetkych. V Ziadnom pripade by veci neprospelo, a nie je to vobec
v naSom (slovenskom) zaujme, keby sa tento zavaZny problém neZiadticim spdso-
bom spolitizoval. Ide o konstatovanie urcitej skutoc¢nosti, statistickych tdajov
a z nich vyplyvajucich prognoéz dalgieho vyvoja Slovenska. Zviast vyznamné v tejto
slvislosti je upozomenie, Ze Sancu Géinne zasiahnuf a ovplyvnit tento negativny vy-
voj mame len v pomeme kratkom ¢asovom intervale (3-7 rokov).

Co je to viastne dorast? Aky ma vyznam - pre $tat, pre narod, pre $portovy klub, pre
firmu, pre rodinu - mat dorast? Potrebujeme vobec dorast? Potrebujeme vobec deti?

Priklad z hokejového kiubu

Zjednodusenym modelom pre pochopenie potreby mladeze a dorastu je Sporto-
vy klub. Co sa napriklad stane, ak hokejovy klub nema dorast alebo ma malo doras-
tu? Dospelé muzstvo moze byt vyborné, vydrzi hrat 5-10 rokov, ale s postupnym
starnutim a odchodom hragov je potrebné ich dopinat novymi, mladsimi, rovnako
nadanymi. Co ostane muzstvu, ak nema moznost vyberu z vlastného, dostatoéne
velkého mnozstva mladych hracov? Kupovat z inych klubov. Platit velké peniaze,
ktoré treba nejako ziskat. Niektoré kluby si to niekolko rokov mézu dovolit. Ale vac-
Sina klubov, kde zanedbali pracu s mladezou, s vlastnym dorastom, na to nepekne
doplatila. Zlé umiestnenie, zla hra, pokles navstevnosti, pokles zaujmu sponzorov,
vypadnutie zo sutaze a podobne.

Tato sitacia sa struéne sa to da zhrnut slovom Gpadok prip. zanik - upadok spo-
lo¢ensky, ekonomicky, upadok klubového renomé a v horSom pripade i zanik klubu.
Je zvlast nebezpecéna najma vtedy, ked dospelé muzstvo dosahuje vyborné vysled-
ky. “Hura, sme majstri, vyhrali sme ligu,...” a podobne. Obycajne je vtedy potrebné
platit hra¢om velké odmeny a prémie za ich dobré vykony a jednoduchy, kratkozra-
ky sposob ziskania potrebnych penazi je ten, ze sa kratia peniaze pre mladeznicke
oddiely. Kto je vtedy ochotny pocuvat nejaké reci o tom, Ze mladeznicke oddiely su
zanedbané, nemaju dost nadanych hrac¢ov, nemaju dost prostriedkov, ich priprava
je nedostatocna, atd. ? Tento model je modelom cielenej a systematickej likvidacie
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viastnej budticnosti, modelom samovrazdy. VV hokejovom klube je podobna situacia
reverzibilna - da sa napravit v ¢asovom intervale 2-4 roky, ¢ize v intervale jednej
hracskej generacie. Ak sa neriesi vtomto Casovom intervale, nastavaju postupne uz
spominané problémy - situacia sa stava ireverzibilnou (nevratnou) - t.j. neda sa hned'
napravit (napriklad 12-ro¢ny - i ked nadany - mladsi dorastenec predsa neméze hrat
za muzstvo dospelych).

Velmi podobny princip funguje i v State, narode, v rodine, vo firme, cirkvi, v spol-
koch a zdruzeniach, vo vsetkych spoloc¢enstvach ludi: bez dorastu zaniknu.

Désledky nizkej porodnosti

V pripade, ze v danom narode, State nie je dostatocna poérodnost, dostatocny
prirastok obyvatelstva, v ¢asovom intervale 10-15 rokov sa objavuju zakonite Gpad-
kové fenomény. Klesa pocet danovych poplatnikov, t.j. obyvatelov v produktivnom
veku (potom napriklad nie je dost penazi na penzie, na zdravotnicke sluzby pre oby-
vatelov v penzijnom veku, a pod.). Sucasne rastie pocet starsich obyvatelov v post-
produktivnom veku a ich percentualny podiel na celkovom pocte obyvatelstva.

Je zrejmé, Ze niekolkoroény pokles pérodnosti sa neda nahradit v priebehu 1-2
rokov. To tiez prakticky znamena, ze pokles pérodnosti je reverzibilny len v obdobi
cca 10 rokov - pokym sa generacia zien s nizkou porodnostou nachadza este vo
fertiinom (plodnom) veku. Z pohladu statistickej pravdepodobnosti je totiz velmi prob-
lematické, ak sa zena v 55 rokoch zivota rozhodne mat este dieta.

Aké st ekonomické désledky ublidania obyvatelstva?

Ak pretrvava pokles poérodnosti i nadalej, to znamena v ¢asovom intervale 15
a viac rokov, prichadzaju zanikové fenomény: ubudanie obyvatelstva s rastom per-
centualneho podielu starych obc¢anov v postproduktivnom veku. Teda - ¢im dalej,
tym mensi pocet danovych poplatnikov musi ekonomicky zabezpecovat ¢im dalej,
tym vacsi pocet starych obyvatelov (samozrejme, popritom i statnu infrastruktaru,
armadu, policiu a pod.).

Na zabezpecenie len jednoduchej reprodukcie obyvatefstva musi maf tzv. index
plodnosti (t.j. pocCet deti, ktoré sa priemerne narodia jednej zene pocas jej repro-
dukéného obdobia) hodnotu 2,1. Jednoducho povedané - 2 rodicia maju 2 deti,
alebo - 2 jedinci zanechaju 2 jedincov. Index plodnosti 1,4 statisticky znamena, ze
2 jedinci zanechaju 1,4 jedinca.

Slovensko malo v roku 1993 index plodnosti 1,98, v roku 1994 1,67 a v roku
1995 to bolo edte menej - okolo 1,5. Pri indexe plodnosti 1.4 by Slovensko malo za
60 rokov, t.j. v roku 2058, priblizne 3.7 - 3.8 miliona obyvatelov. V roku 2100 prib-
lizne 2 miliény obyvatelov. Z tychto obyvatelov by vsak percentualne velku cast (asi
30-40 percent) tvorili stari udia, obyvatelia v postproduktivnom veku.

Dane, ekonomicky rozvoj a pokles obyvatefstva

Deklarovat politiku znizovania dani a ekonomického rozvoja pri poklese poétu
obyvatelstva je v dlhodobom horizonte nezmyselné: na zabezpecenie funkcii statu,
zdravotnictva, socialneho zabezpecenia len v dnesnom rozsahu bude musiet v roku
2056 o cca 30% menej danovych poplatnikov zaplatit rovnaky objem financii prost-
rednictvom dani, inak povedané - budu musiet zaplatit na daniach o 30% viac.
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V roku 2100 by danové zatazenie danového poplatnika v porovnani oproti dnesku
bolo o 80-100% vyssie, to znamena najmenej dvojnasobné zvySenie zdanenia oby-
vatel'stva. Ak tento obnos nebudul obyvatelia v produktivnom veku schopni zaplatit -
¢o je velmi pravdepodobné, lebo znasat danové zatazenie 60-80% je viac nez prob-
lematické - nastava celkovy upadok, rozklad a ekonomicky pad.

Tvrdenie menej ludi = nizsie dane je nezmysel. Opak je pravdou: menej fudi =
vy3Sie dane.

Infrastruktura v state ako Slovensko - t.j. cesty, dialnice, zeleznice, Skoly, ne-
mochnice, byty, domy a iné - vybudovana pre 5.5 miliéna obyvatelov, bude musiet
byt udrzovana, financovana a pouzivana mensim poctom obyvatel'stva, napr. 3 mili-
oénmi. Ako vyzera infrastruktura krajiny po jej vyludneni, si mézeme predstavit na pri-
kladoch z historie: Uhorsko po tureckych vojnach, Cechy po tridsafroc¢nej vojne,
Europa po morovyh epidémiach, Sudety po 2. svetovej vojne, dnesna Bosna po
etnickych ¢istkach a vysidlovaniach. A to vébec nehovorime o velkosti trhu, pocte
kupyschopného obyvatelstva, koncentracii obyvatelstva, usporach obyvatelstva
v bankach a dalsich ekonomickych faktoroch. Takéto analyzy by mali byt vychodis-
kovym materidlom pre vecnu a fundovanu diskusiu o buducnosti Slovenska. (Pozn.:
Slovensko malo 2 miliény obyvatelov zhruba na prelome 18. - 19.storocia.)

Skryta drama tychto dni

Na Slovensku sa teraz nachadzame - ¢i si to uz chceme uvedomit, alebo nie - vo
velmi dramatickej situacii. Je dramaticka okrem iného i preto, lebo sme zatial' v re-
verzibilnej faze vyssie popisaného demografického vyvoja, kedy je ho mozné este
pozitivne ovplyvnit, resp. zvratit (generacia Zien s nizkou pérodnostou je este vo fer-
tilnom veku). O 6-9 rokov to uz mozné nebude. Presne ako v spominanom hokejo-
vom klube, ktorého dospelé “A” muzstvo je este vyborné, vitazi, ale starostlivost
o dorast sa zanedbava, oddiel ide dolu kopcom a vazne problémy pridu o par se-
z6n, resp. rokov.

Kricime “Hura! Vitazstvo!”, “Samostatné Slovensko!”, “Teraz im ukazeme!”,
“Slovensko do toho!” - ale pritom nechapeme, ¢o sa u nas viastne demograficky
deje. Od roku 1990, ale hlavne od osamostatnenia Slovenska (1.1.1993) nastal
u nas katastrofalny pad pérodnosti. Paradoxne prave osamostatnenim Slovenska
sme zacali pachat velmi efektivnu narodnu, Statnu a ekonomickil samovrazdu v de-
mografickom ponimani. Preco? Ved od osamostatnenia Slovenska sme oc¢akavali
a o¢akavame vsestranny rozvoj a dobré perspektivy.

Ako zastavit sicasny sebalikvidacny proces ?

Skusme najskor analyzovat niektoré faktory znizujuce porodnost a taktiez ich
ekonomické pozadie a nasledky. Vsimnime si napriklad nasledovnu schizofrenoidnu
situaciu:

Vsetci temer jednotne deklarujeme, ¢o chceme dosiahnut:

e vybudovat silné, stabilné Slovensko,

e zabezpecit dlhodobu, stabilnd statnu, narodnu a ekonomicku prosperitu Slo-
venska.

Ale ¢o v skutocnosti robime? Robime presny opak toho, ¢o by sme robit chceli
amali! Konkrétne:

e Rocne likvidujeme 30 - 40.000 deti este pred narodenim (umelé potraty).
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Od roku 1957 to bolo viac ako 1.000.000 jedincov - Védc¢sina z nich by boli
dnes obyvatelia v najporoduktivnejSsom veku - danovi poplatnici. Pri priemernom plate
6500 Sk mesacne by dnes na daniach odvadzali do statneho rozpoctu, na zdravot-
né a sociglne poistenie i na dalsie polozky cca 30 - 40 miliard Sk roéne. (Statny roz-
pocet Slovenskej republiky na rok 1996 je cca 160 miliard Sk.)

Naklady na 1 potrat su cca 3 - 6.000 Sk, na liecenie komplikacii a nasledkov
potratov (gynekologické problémy, liecenie deti z nasledujucich tehotenstiev - riziko-
vé tehotenstva, rizikovi novorodenci, ai.) su naklady niekolkonasobne vyssie. Da sa
odhadnut, Ze tieto naklady sthrnne predstavuji sumu cca 1 - 1.5 miliardy Sk ro¢ne.
Kolko prostriedkov to uz bolo od roku 19577 Tieto naklady musi platit kazdy danovy
poplatnik, nikto sa ho nepyta, ¢i s tym suhlasi alebo nie !

o Kazdy rok vydavame obrovské sumy pefiazi z dani nas v8etkych (a to dokonca
bez nasho suhlasu !) na likvidaciu nenarodenych deti, teda viastne na likvidaciu bu-
duacich danovych poplatnikov, ktori by o 20 rokov riadne pletili dane tomuto Statu.
Absurdné na tejto skuto&nosti je aj to, Ze takto si sami financujeme likvidaciu budi-
ceho zdroja nasich prijmov (dochodkov) !!!

Ak by niekto z nas inym sp6sobom podporoval a financoval devastaciu a niGenie
Slovenska, bol by zaiste obvineny a odstdeny za viastizradu a tvrdo potrestany. Pa-
radoxom dnesnej situacie je aj to, ze zodpovedni za fiu nielen nie su potrestani, ale
este na nej (Cize na nas vsetkych) aj poriadne zarobia.

e Podporujeme organizacie, systémy a metody, ktoré uz v inych statoch Eurépy
a sveta zdecimovali populaciu. U¢ime uz mladistvych a deti, ako nemat deti, resp.
mat ¢o najmenej deti - napriklad prostrednictvom istych foriem nezodpovednej tzv.
“sexualnej vychovy”, masivnou propagaciou antikoncepcénych metod a antikoncepcé-
nej mentality, hromadne;j sterilizacie obyvatelstva, beztrestnym rozsirovanim porno-
grafie, a iné.. (V Indii a Cine sa tieto organizacie neétitili ani podpory a vykonavania
vyslovenych zloc¢inov proti ludskosti (napr. nasilné sterilizacie a nasilné umelé potra-
ty; ¢inska politika 1 dietata; vyber deti na zaklade prenatalneho uréenia pohlavia
s diskriminaciou - umelym potratenim plodov zenského pohlavia, ai.) Ne¢inne prihlia-
dame resp. sami aktivne podporujeme a financujeme morainu a mravn devastaciu
mladej generéacie - s priamymi ekonomickymi a socidlnymi dopadmi (promiskuita,
AIDS, pohlavné choroby, potraty, antikoncepcia, zdravotné problémy, rozvody, kri-
minalita, drogy). Toto vSetko nezodpovedne platime z nasich dani - vedome si plati-
me nasu narodnt i viastni samovrazdu.

[Prikladom tohto ‘“sprisahania proti Zivotu” je aj tzv. Szegedska deklardcia z okto-
bra 1993, ktorej vznik iniciovala OSN a jej dcérske organizacie - Svetova zdravotnic-
ka organizacia, Rozvojovy program OSN (UNDP), Populacny fond OSN (UNPF)
a dalsie, spolu so Svetovou bankou. PoZaduje od postkomunistickych statov stred-
nej a vychodnej Eurdpy v zaujme ich “ekonomického rozvoja” rozsirovat a propago-
vat sterilizaciu obyvatelstva, antikoncepciu a tomu zodpovedajucu “sexualnu vycho-
vu” uz od utleho veku. Teda programy, ktoré vsade vo svete viedli a vedu k poklesu
porodnosti, k Statnej, narodnej a ekonomickej samovrazde.

Za Slovensko sa na priprave tejto deklaracie zucastnili zastupcovia “Slovenskej
spolocnosti pre planované rodicovstvo a vychovu k rodicovstvu”. Tato organizacia sa
na Slovensku aj snazi principy Szegedskej deklaracie uviest do praxe - napr. kauza
povinna “sexualna vychova” na skolach, videokazeta “Laska je laska” od MUDr. Ra-
dima Uzla (indé predstavitela strany “Nezavisld eroticka iniciativa” v Ceskej republi-
ke).

Podobny navrh “ekonomického rozvoja” sa pokusalo OSN a jej organizacie pre-
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sadit aj na znamej Medzinarodnej konferencii o populacii a rozvoji v Kahire (v roku
1994) a na Medzinarodnej konferencii o Zenach v Pekingu (1995) - a zrejme sa
bude snazit presadit spominané hladiska i na dalsich svetovych konferenciach o rie-
Seni globalnych problémov ludstva v buducnosti.]

Kto a preGo mé zaujem na tom, aby sa Slovensko samé niéilo a oslabovalo prost-
rednictvom Ubytku obyvatelstva ?

Kto a preGo ma zaujem na tom, aby sa to isté dialo i v krajinach tretieho sveta
a v dalSich eur6pskych statoch ?

Kto u nas presadzuje a propaguje tieto veci ?

e Chyby sl i v nasich postojoch k zakladnym hodnotam civilizovanej fudskej
spolo¢nosti - rodina, Zivot, materstvo, obetavost, stato¢nost, ¢estnost, atd. Ako
hodnotime usilie a ¢innost v prospech dlhodobej ekonomickej prosperity Sloven-
ska? Ako hodnotime matky a rodiny, ktoré zabezpecuju pre Slovensko buducu pro-
duktivnu generéaciu a tym i danovych poplatnikov? Ako sa starame o to, aby tato bu-
duca generacia dostala ¢o najlepsie moznosti vzdelania, byvania, vyzivy, zdravotné-
ho zabezpecenia?

Odpoved na tieto otazky v suhrme znie: robime presny opak toho, ¢o by sme
mali robif pre zabezpecéenie budiicnosti Slovenska. Konkrétne:

% Matka, resp.rodina, ktord ma viac deti, a tym zabezpecuje statu a spoloc-

nosti pre obdobie o 20 rokov viac danovych poplatnikov a tym i vyssSi prijem z dani,
dostava presne opak toho, co si zasluzi. Jej priiem nedosahuje ani uroveri minimal-
nej mzdy, pre vychovu a zabezpecenie vzdelania deti vdcsinou nema dostatok prost-
riedkov, a pretoZe sa venuje vychove deti a nie svojej pracovnej kariére, v starobe
dostava ten najnizsi mozZny déchodok.
Tato Zena, resp. rodina sa uskromnuje a tym zabezpecuje z ekonomického hladiska
buducnost statu a naroda. Hoci pre stat v dariovych poplatnikoch zabezpecila vyso-
ky ekonomicKy profit, dostavala a dostava za to podstatne menej ako ti, ktori sa tom-
to profite podielali ovela menej.

Zena resp. rodina. ktord nemé deti, alebo ma len 1 dieta, nezabezpecuje pre
Stat do budtcnosti taky zdroj prijmu a produktivity, mézZe sa venovat svojej profesnej
kariére, ma vysSsi prijem a v starobe vyssi déchodok. Tento vyssi déchodok jej platia
danovi poplatnici, teda nielen jej dieta ale i deti tych Zien, ktoré ich mali viac. Tato
Zena, resp. rodina zabezpecuje buducnost statu a naroda z ekonomického hladiska
v mensej miere. Hoci pre stat v daniovych poplatnikoch zabezpecila spravidla slabsi
ekonomicky profit, dostavala a dostava za to vacsinou lepsiu odmenu ako viacdetna
matka, resp. rodina.

Nie je to spravodlivé delenie ekonomického profitu.

Nie je to spravodlivé odmeriovanie skutoénych zasluh a skutoéného ekonomic-

kého prinosu. Ide aj o chybny ‘management’ §tatu a ohrozenie jeho rozvoja.

% Otazky a problémy byvania rodin s detmi vyznamne prispievaju k arovni p6-
rodnosti. U nas su hanebnym spésobom zanedbané a navrhy na ich riesenie nezod-
povedaju zavaznosti demografickej situacie na Slovensku.

% Otazky a problémy vzdelania, Skolstva, vyZivy a zdravotnickeho zabezpe-
&enia terajsej mladej generacie nie su riedené systémovo a vobec uz nie s rieSené
ako priorita Statneho zaujmu. Ak nebudeme mat dorast - fyzicky, psychicky, moralne
i mravne zdravu a odolnu mladu generaciu, ¢o nam ostane? Komu odovzdame Slo-
vensko o niekolko rokov do spravy? Komu zverime nasu buducnost?
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Ekonomicka devastacia Skolstva, zdravotnictva a vedy je velmi vazny faktor, tato
devastacia je uz v Ciastocne ireverzibilnej faze. (Napriklad zo zdravotnictva uz odisli
mnohi skuseni, vysokokvalifikovani lekari - hlavne z ekonomickych dévodov. Tieto
straty sa v optimalnom pripade budu dat nahradit najskoér v priebehu 10-15 rokov).

Ekonomické obmedzovanie Skolstva, zdravotnictva a vedy je v dlhodobej pers-
pektive rozhodnutie, ktoré je enormne stratové pre cell spoloénost i pre &tat. Take-
to rozhodnutia a ich nasledné dopady priamo ohrozuju budicnost Slovenska.

% Cenova politika resp. ziadna cenova politika u detského oblecenia a vyzivy
nas na nasledkoch stoji niekolkonasobok toho, ¢o na tom ziskame. Obvodni, resp.
privatni detski lekari nam dnes hovoria, ako a ¢im su kimené slovenské deti. Problé-
my podvyzivy, avitamindz, nedostatku mlieka sa stavaju opét aktualnymi. Priciny su
hlavne ekonomické, dopady tejto skutoc¢nosti su dalekosiahle.

% Odchod za pracou - “gastarbeiter fenomén” - je skuto¢nost, ktora sa tyka
hlavne mladsej Casti produktivnej generacie, teda mladych rodin v obdobi, kedy
moézu mat a maju deti. Pre tieto rodiny je to velmi rizikovy socialny faktor. U casti
z nich dochadza k rozpadu rodiny, k rozpadu manzelstva.

% Média a ich posobenie na deti a mladez su vyznamnym faktorom, ovplyviu-
jucim postoje, spravanie, riesenie medziludskych vztahov a problémov u tejto Casti
populacie. Co ponukaju média za peniaze danovych poplatnikov? Co ponukaju
meédia ako spolo¢enské vzory, ako vzory spravania, ¢i zivotné modely? Matku
a otca s detmi, usporiadanu rodinu, alebo skoér agresivitu, nasilie, krutost; moralny,
mentalny i mravny brak ? Odpoved si mézeme dat kazdy sam... Plody medialnej
ponuky Zneme uz dnes - kriminalita mladistvych, doteraz nevidana agresivita, kru-
tost a brutalita uz v detskom veku, tehotnosti mladistvych, promiskuita, prostiticia,
drogy, asocialnost a pod. Financovanie riesenia ich nasledkov z penazi danovych
poplatnikov (policia, napravné zariadenia, lie¢ebne pre toxikomanov, sudy, social-
ne prispevky a iné) nas stoji niekolkostonasobne viac, ako by stala ich ucinna pre-
vencia.

Dali by sa uviest i dalsie priklady konania, ktoré maju za nasledok presne opac-
né efekty, ako by sme snad chceli dosiahnut.

Ako riesif si¢asny negativny demograficky vyvoj ?

Riesenie nastolenych nelahkych otazok nebude jednoduché, ani okamzité.
Komplexnost problémov si vyzaduje premysleny, dosledny a integrovany pristup
vSetkych zainteresovanych zloziek spolocnosti, ba vSetkych nas. Na tomto mieste si
dovolim uviest niektoré moznosti - ako priklad, ¢i inSpiraciu na zamyslenie:

1) Sucasnu demograficku situaciu a mozné vychodiska riesit zasadne v ‘odpoliti-
zovanej podobe (V tomto smere sme vsetci na jednej lodi).

2) Demograficky vyvoj a jeho sledovanie a vyhodnocovanie stanovit ako statnu
a narodnu prioritu - ide doslova o prezitie statu a naroda (bez dostatocného prirastku
obyvatelstva stracaju v strednedobom i v dlhodobom kontexte zmysel temer vsetky
dalSie snahy a Usilia - vyvoj statu zavisi v prvom rade od poctu produktivneho obyva-
tel'stva).

3) Urychlene obmedzit programy likvidacie vlastného obyvatelstva a zastavit ich
financovanie z penazi danovych poplatnikov.

4) Posilnit ekonomicku nezavislost ob¢anov (pluralita penzijnych fondov, plurali-
ta zdravotnych poistovni, pluralita moznosti hypotéénych uverov, ai.).

5) Wytvorit legislativne predpoklady pre moznosti odpocitania investicii do buduc-
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nosti od zakladu pre vypocet dane - Uplne alebo ¢iasto¢ne (napr. penzijné poistenie
a pripoistenie, zdravotné poistenie a pripoistenie, hypotécne uvery, Zivotné pois-
tenie, Urazové poistenie).

6) Zhodnotit dlhodoby ekonomicky prinos materstva, resp. rodicovstva a stabil-
nej rodiny pre stat a zaviest jeho spravodlivé ocenovanie - napriklad:

e slusna mzda pre zeny-matky v domacnosti,

e zvyhodnené platby na individualne Ucty zdravotného a penzijného poistenia pre
zeny-matky, resp. zvyhodnené Urocenie prostriedkov na tychto uctoch - napr. znize-
né zdanenie urokov, nezdanenie Urokov, ai. (Zena - matka sa v zaujme buducnosti
Statu hlavne pocas tehotenstva i pérodu vystavuje zvySenému zdravotnému riziku),

e vyznamné danové Ulavy pre rodiny s detmi odstupriované podla poctu deti,

e “plat” dietatu od narodenia a pocas jeho pripravy na budlce povolanie so za-
budovanymi stimulacnymi kritériami pre dosiahnutie kvalifikacie - napr. z danovych
ulav rodicov vo forme platieb na individualny ucet zdravotného poistenia a penzijné-
ho poistenia dietata s pravidelnym zhodnocovanim vliozenych prostriedkov a pravi-
delnym vyuctovanim; vyplatenie moze byt podmienené ziskanim urcitej kvalifikacie,
pripadne inymi kritériami (napr. zavazné zdravotné dévody),

e ziskanie hypotécnej pozicky na zabezpecenie byvania zvyhodnit podla pocétu
deti (napriklad od nutnosti zlozit zaklad 40% u slobodnych resp. bezdetnych, az po
zaklad 10% u rodiny s 3 a viac detmi, upravenie doby splatnosti p6ézicky podla pocétu
deti - od 15 az po 30 rokov, ai.), vratane zabudovania urcitych poistiek proti zne-
uzitiu asocialnymi skupinami obyvatelstva.

Investicia do buducnosti statu = ziskanie vzdelanej a vysokokvalifikovanej pro-
duktivnej generacie a tym i buducich solventnych darnovych poplatnikov. Tieto eko-
nomické opatrenia maju na obyvatelstvo i nezanedbatelny vychovny efekt k zodpo-
vednému chovaniu voci sebe i druhym.

7) Obmedzit zdanenie detského tovaru - vyziva, oblec¢enie, postielky, flasky, cumli-
ky, ai., na nutné minimum. (Zdanovanie tohto tovaru je v rozpore so zaujmami statu).

8) Vyriesit problémy zdravotnictva a $kolstva na Urovni doby. (Co predstavuje
lepsiu investiciu do buducnosti ako vychova zdravej a vzdelanej mladeze?)

9) V mediélnej oblasti prijat a dodrziavat zakony na ochranu moralneho a mrav-
ného vyvoja mladeze (V postkomunistickych krajinach je v tomto smere v porovnani
so zapadnymi krajinami uplna dzungla).

10) Ako zaklad spolo¢nosti uznat, chranit a podporovat rodinu so vsetkymi jej
nezastupitelnymi a nenahraditelnymi funkciami. Bez funkénej rodiny nie je mozny
pozitivny ekonomicky a socialny vyvoj statu, naroda ani spoloc¢nosti. (VSetky tvrdenia
a tézy o nepotrebe rodiny, jej zbytocnosti a vSetky snahy o jej zruSenie resp. zni-
¢enie, viedli skor alebo neskér v konec¢nom désledku k sebazni¢eniu tej spolocnos-
ti, toho statu, tej ideologie, ktora to presadzovala).

11) Vystrihat sa tzv. $tatnej populacnej politiky, ¢ize centralizovaného, statom di-
rigovaného systému, ktorého vysledky boli, su a budu velmi drahé a velmi chabé.
| v zapadnych statoch je zjavné, ze najhorsie demografické ukazovatele su v tych
Statoch, kde bola vysoka skuto¢na alebo psychologicka zavislost obcana od statu -
v zmysle “stat sa postard”, “Stat zabezpeci’, “stat musi’. Naopak najlepsie vysledky
su tam, kde stat a vlada len vytvorili potrebné zakony a podmienky, aby obcania
sami mohli prebrat zodpovednost za seba a za svoju buduicnost, a aby ich Usilie
a podiel na zabezpeceni buducnosti a prosperity statu bolo spravodlivo ocenené.
Kto ma zaujem o vlastné deti a ich budicnost, ma zaujem aj na prosperite a buduc-
nosti statu!
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Zaverom by sme chceli zdoraznit, ze dnes Zijeme vo zvlastnej, azda rozhoduju-
cej dobe, od ktorej priamo zavisi nasa budutcnost. Ci prezijeme alebo neprezijeme,
¢i budeme alebo nebudeme prosperovat, ¢i tu o 10 - 20 rokov bude Upadok alebo
blahobyt a rozvoj. Tato skutoc¢nost by mala zaujimat najma mladsiu generaciu, ktora
bude vo svojom Zivote priamo pocitovat pozitivhe alebo negativne dosledky dnes pri-
jimanych rozhodnuti.

Vecna verejna diskusia o buducnosti Slovenska by mala na rozlicnej arovni (par-
lament, vlada, dobrovolné organizacie, hospodarske organizacie, cirkvi, jednotlivci)
umoznit, pozriet sa zodpovedne pravde do oci.

“Slovensko bez dorastu” - je dnes realnou moznostou i vyzvou na zodpovedné
a konstruktivne konanie. Je moznostou pre spojenie sil vSetkych ludi dobrej vole,
ktorym lezi na srdci skuto¢né blaho a buducnost nasej vlasti i generacii, ktoré dnes
prichadzaju a ktoré pridu.

k%

Na doplnenie este jeden citat. Podobnost s dnesnou dobou nie je Uplne nahod-
na (korene istych postojov a ideologii su totiz az prekvapujuco totozné):
“Su mnohe sposobv ktore vedu k znlcenlu bIOlOClICkeI S|Iv naroda Clelom ne-

na taku mieru, ktort bude nizsia ako nemecka pérodnost... V uvedenych oblastiach
musime prevadzat cielene negativnu popula¢nu politiku. Prostriedkami propagandy,
hlavne tlacou, radiom, filmom, letakmi, brozirami, prednaskami a inymi podobnymi
metodami musime stale nahovarat obyvatelstvu, ako je skodlivé mat vela deti.

Je potrebné stale poukazovat na naklady, ktoré su spojené s detmi a tiez na to,
¢o by bolo mozné si za tie peniaze kupit. Je potrebné poukazovat na velké zdravot-
né rizika, ktorym je Zzena vystavena pri pérode. Popri tom musi prist do krajiny i vel-
korysa propaganda antikoncepcie. Je potrebné vytvorit priemysel na jej vyrobu. Si-
renie antikoncepcie a vykonavanie potratov nesmie byt trestné. Je potrebné vse-
mozne podporovat zriadovanie potratovych uUstavov. Je mozné napriklad preskolit
porodné asistentky alebo sestry na potratové asistentky. Cim odbornejsie budu pot-
raty vykonavané, tym bude mat obyvatelstvo k nim vacésiu déveru. Samozrejme, aj le-
kar musi byt k dispozicii v tychto zalezZitostiach, bez toho, aby sa to posudzovalo ako
precin voci jeho stavovskej cti. Je takisto potrebné propagovat aj dobrovolnu sterili-
zaciu... Popri tychto negativnych opatreniach v oblasti zdravotnictva nesmie byt sta-
zovany rozvod manzelstva...

Nasim cielom pri realizacii tychto opatreni je len oslabit rusky narod, aby nas ne-

mohol nlkdy viac Qrerast masou svo ho obwatelstva Ak sa nam Qodarl erwest mas

Autor citatu: Amtsgerichtsrat Dr. Erhard Wetzel, rasovopoliticky referent Minis-
terstva pre obsadené vychodné Uzemia. Citat je z dokumentu “Stanovisko a poz-
namky ku Generalnemu planu Ost (Vychod) risskeho vodcu SS” z 27.4.1942 (Tajna
risska sprava 1/214, spojenecky dokument NG 2325), vyd. CDL e.V., Initiative in
der CDU/CSU (NSR), 1994, v: “Populacna politika” - materialy k Medzinarodnej
konferencii OSN o populacii a rozvoji v Kahire, Egypt, september 1994.

MUDr. Andrej Hrédocky

Donum vitae
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ZDRAVOTNICTVO V TAZKOSTIACH - PROBLEM MORALNEJ
INTEGRITY V SITUACII NEDOSTATKU
Z augustovej konferencie o bioetike a etike v medicine v Bratislave

Na péde Institutu pre dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov (IVZ) v Bra-
tislave sa v poslednom augustovom tyZdni uskutocnili dve pozoruhodné akcie - me-
dzinarodny kurz v bioetike a nasledne aj medzinarodna konferencia s odbornou na-
plnou z rovnakej tematickej oblasti. Hlavnym organizatorom oboch podujati bol
Ustav medicinskej etiky a bioetiky IVZ a Lekarskej fakulty Univerzity Komenského
(LFUK) v Bratislave; spoluusporiadatel/mi bolo spolu sest centier alebo institutov bio-
etiky zo zahranicia, dalej Informacné a dokumentacné centrum Rady Eurdpy v Brati-
slave a Asociacia Universum v Bratislave. Konferencia bola stucasne aj planovanou
odbornou akciou ZKLZ (vid’ predoslé cisla AMCS).

Na tomto mieste uverejniujeme upravenu verziu rozhovoru, ktory pre redakciu
Zdravotnickych novin [1] poskytol clen organizacného vyboru medzinarodného kur-
zu a konferencie MUDr. Jozef Glasa, CSc., odborny asistent IVZ a dobrovolny spo-
lupracovnik Ustavu medicinskej etiky a bioetiky IVZ a LFUK v Bratislave.

ZdN: Odkedy sa u nas datuje zvySeny zaujem o etické otazky v medicine a ¢o sme
v tomto smere dosiahli najdoleZitejsie?

Mimoriadny zaujem o otazky medicinskej, zdravotnickej etiky, a bioetiky sa v na-
Sich podmienkach objavil v suvislosti s reformnymi snahami slovenského zdravotnic-
tva, mediciny i celej spolo¢nosti po novembri 1989. Zaujem este zvySoval pocit iste-
ho ‘vakua’ v tejto oblasti, ktory sa vytvoril paAdom dovtedy vladnucej ‘marxisticko-le-
ninskej’ ideologie a jej ‘vedeckych’ disciplin. ISlo aj o istu emancipaciu moderného
medicinskeho myslenia na Slovensku a nadviazanie na demokraticke tradicie a aktu-
alne vyvojové trendy v europskom i celosvetovom kontexte.

Od vzniku prvej ‘institacie’ venujucej sa problematike etiky mediciny a zdravot-
nictva - tzv. Centralnej etickej komisie Ministerstva zdravotnictva SR (paralelne s CR,
jesen 1990) a po zalozeni prvej Katedry medicinskej etiky na Institute pre dalSie
vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov (IVZ) v septembri 1991, sa na poli rozvoja
tohto noveho, interdisciplinarneho odboru urobil uz velky kus prace.

Zalozenim Ustavu medicinskej etiky a bioetiky v Bratislave vznikli podmienky na
zacCatie pravidelnej vyuky medicinskej etiky pre poslucha¢ov mediciny na bratislav-
skej fakulte, neskor - v réznej forme - i na ostatnych lekarskych fakultach v Sloven-
skej republike. Prednasky z medicinskej etiky/bioetiky sa stali temer pravidelnou su-
¢astou postgradualnych kurzov IVZ. ‘Etika oSetrovatelstva’ je v sucasnosti povinnym
predmetom $tudia na slovenskych strednych zdravotnych skolach (SZ8). V lete
1992, ako jedny z prvych v krajinach strednej a vychodnej Eurdpy, boli v SR vydané
smernice MZ SR pre vznik a ¢innost etickych komisii v zdravotnickych a vedecko-vy-
skumnych zariadeniach rezortu. Rok 1994 bol svedkom vydania prvych modernych
ucéebnych textov medicinskej etiky v slovencine (L. Soltés a kol.: Viybrané kapitoly
z medicinskej etiky, LFUK Bratislava) a zaciatku vychadzania medzinarodného od-
borne-vedeckého asopisu MEDICINSKA ETIKA & BIOETIKA - MEDICAL ETHICS &
BIOETHICS (asopis Ustavu medicinskej etiky a bioetiky, Stvrtroénik, dvojjazycny -
angl./s!ov.). Pripravuje sa vydanie prvej slovenskej ucebnice oSetrovatelskej etiky
pre SZS.
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Vyznamné boli medzinarodné aktivity na poli bioetiky, kde sa Slovenska republi-
ka Uspesne prezentovala v ramci prace prislusnych komisii Rady Eurdépy, Svetovej
zdravotnickej organizacie, vyznamnych konferencii OSN (Kahira, Peking, Istanbul),
ako aj vystupeniami na rozlicénych odbornych a vedeckych férach v Eurdpe i zamori.
Ustav medicinskej etiky a bioetiky sa stal riadnym &lenom najvyznamenijsich eurdp-
skych asociacii v oblasti bioetiky (EACME - Eurdpska asociacia centier medicinskej
etiky, Eurépska siet vyskumnych a vyukovych centier bioetiky pri Rade Europy). Od
roku 1994 sa zapojil do medzinarodného projektu “Goals of Medicine”, koordinova-
ného svetoznamym The Hastings Center (N.Y., USA). Uz od roku 1991 v spolupraci
so zahrani¢nymi i domacimi partnermi organizuje medzinarodné konferencie, sym-
pozia a kongresy, ako aj postgradualne kurzy medicinskej etiky a bioetiky. Tohtoro¢-
ny medzinarodny kurz bioetiky bol uz piatym v poradi...

ZdN: Vratme sa k bratislavskej konferencii. Aké hlavné okruhy problémov sa objavili
v prednaskach? Je pozorovatelny rozdiel v pristupe k otdzkam etiky u Gi¢astnikov zo
zapadoeuropskych statov a z krajin strednej a vychodnej Eurépy?

Prednasky a velmi zivé diskusie medzinarodného kurzu zahrnuli cely rad ‘horucich
tém’ bioetiky. Medzi inymi to boli napriklad etické aspekty génového inzinierstva, no-
vych technolégii reprodukcie ¢loveka, prenatalnej diagnostiky, klinickej genetiky, ale aj
etické problémy psychiatrickej, geriatrickej, ‘terminalnej a onkologickej starostlivosti.
Hovorilo sa tiez o predpokladoch zachovania osobnej moralnej integrity zdravotnickych
pracovnikov i samotnej mediciny, vystavenych v su¢asnosti najréznejsim tlakom zo
strany spoloCnosti, ale aj samotného medicinskeho pokroku a rozvoja najmodernej-
Sich technickych a bio-technologickych metod. Jedno celé popoludnie bolo venované
prednaskam a panelovej diskusii o probléme eutanazie. Vynimocénu kvalitu kurzu zaistili
pozvani prednasatelia - medzinarodne uznavané osobnosti z oblasti bioetiky (napr. Dr.
J. Kilner, Prof. R. W. Evans, Prof. P. R. Pueschel z USA; Dr. H. Jochemsen a Prof. W.
Eijk z Holandska; Prof. M. Horan, Dr. A. Sutton, Dr. G. J. Woodall, Dr. H. Watt
z Anglicka; a dalsi), ako aj dobre pripraveni lektori zo Slovenska a CR.

Zameranie medzinarodnej konferencie bioetiky, ktora na kurz nadviazala, bolo
dané hlavnou témou podujatia: “Health Care under Stress - Maintaining Integrity in
Time of Scarcity” (“Zdravotnictvo pod stressom - Zachovanie (moralnej) integrity v si-
tuacii nedostatku”). ISlo tu najma o analyzu etickych aspektov financovania zdravot-
nickej starostlivosti v podmienkach transformacie a reforiem rozliénych zdravotnic-
kych systémov pritomnych v Eurdpe (z pohladu makro- i mikroalokacie finan¢nych
a inych prostriedkov v oblasti zdravotnictva). Ako sa ukazalo, tieto zmeny sa usku-
to¢nuju vo vsetkych krajinach v situacii relativneho alebo absolutneho nedostatku fi-
nancnych zdrojov, vznikajucej i vzhladom na neustale rastuce naklady na poskytova-
nu zdravotnicku starostlivost.

Velmi zaujimavym aspektom konferencie bola vymena informacii o aktualnych
trendoch vyvoja i odlisnych pristupoch k rieSeniu tohto zavazného problému zdravot-
nictva medzi Uc¢astnikmi z krajin zapadnej, strednej a vychodnej Eurépy, ako aj kon-
frontacia so situaciou a vyvojom v USA. Na tomto mieste mozno uviest snad’ len tol-
ko, ze najzaujimavejSie prispevky konferencie by mali este v tomto roku uzriet svetlo
sveta v kniznej podobe.

Ku kladom uspesného podujatia, ktorého sa zucastnilo spolu 146 registrova-
nych ucastnikov (z toho 52 zo zahranicia, zastupenych bolo spolu 14 krajin), patrilo
uz tradicne kvalitné simultanne timocenie a starostlivo pripraveny spolo¢ensky prog-
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ram. Popri sponzoroch a organizatoroch zvlastna vdaka patri pochopeniu a pomoci
vedenia i pracovnikov IVZ v Bratislave, pod strechou ktorého sa medzinarodny kurz
a konferencia bioetiky uskutocnili.

ZdN: Nové objavy, nové medicinske technolégie, ba mnohokréat aj nové ponimanie
morélky a slobdd &loveka prindsaji aj nové etické problémy. MéZeme olakavat aj
“novt” etiku ako altemativu k Hippokratovi?

Va$a otazka by si zasluzila podrobnejsiu odpoved. Na tomto mieste mozno snad’
v kratkosti uviest, Ze ‘Hippokrates’ - lepsie povedané hippokratovska tradicia, nezna-
mena akési mechanické lipnutie na formulaciach znamej lekarskej prisahy napisa-
nych pred mnohymi storociami; kritika ‘Hippokrata’ v tomto zmysle je skutocne velmi
lacna a nepresna. Skor vSak tato tradicia predstavuje kontinuitu vyvinu europskej
(a podstatnej casti svetovej) mediciny, ktory bol od staroci zalozeny na reSpektovani
istych etickych principov, bez ktorych si jej sucasné ani buduce fungovanie, aspon
v dohladnej buducnosti, nevieme vobec predstavit. Ide napriklad o princip benefi-
ciencie (“zdravie pacienta je pre lekara prvoradé”), princip non-maleficiencie (“pre-
dovsetkym pacienta neposkodit”), ako aj poziadavky na kvality osobnosti lekara
a jeho vztah k pacientom, kolegom a spoloc¢nosti, ako aj o zakladné zaruky a res-
pektovanie dostojnosti pacienta, ktory do ruk lekara zveruje svoju doveru, svoje
zdravie i zivot. Novsie - a celkom opravnené zdodraznovanie principu autonémie pa-
cienta, ako aj principu spravodlivosti, neraz bez docenenia vsetkych suvislosti a va-
zieb, viedlo ku kritike a zdanlivému odmietaniu ‘hippokratovskej tradicie mediciny.
Dokladnejsia analyza vSak ukazuje, pokial odhliadneme od extrémnych pozicii niek-
torych avantgardnych filozofov (napr. P. Singer, ai.), ze tu ide skér o rozvinutie
a obohatenie tej tradicie mediciny a osetrovatelstva, ktora je ich spoloénym dedic-
stvom a zakladom sucasnej existencie, vyvoja i buducich perspektiv takpovediac
v celosvetovom meradle. Toto plati, ako sa zda, temer bez ohladu na rézne etnicke,
narodné, nabozenské a kulturne odlisnosti. V tomto zmysle je teda vznik skuto¢nej,
zdravej ‘alternativy’ k ‘starému Hippokratovi’ malo pravdepodobny.

ZdN: Nové demokracie v strednej a vwchodnej Eurépe rozne riesia aj problematiku
zdravotného a nemocenského poistenia. O cestach k v8eobecnej dostupnosti pois-
tenia sa hovorilo aj na konferencii. Aké poucenia s pre nas najaktualnejSie?

Problematike zdravotného poistenia bol venovany cely blok prednasok, uvedeny
prehladnym rozborom situacie a jednotlivych systémov zdravotného poistenia v Eu-
répe v podani Dr. J. J. Poldera z Rotterdamu. Ukazuje sa, Ze zdravotné poistovne
maju neraz klu¢ovu, ba priam nezastupitelnu ulohu pri rieSeni problémov na urovni
makroalokacie prostriedkov v ramci zdravotnickeho systému, ale aj pri formulacii
a realizacii narodnej zdravotnej politiky. Nemenej zavaznu polohu ma vsak i zodpo-
vednost a spravna miera regulacnej aktivity statu. Pozitivnymi aspektami dobre fun-
gujucich systémov zdravotného poistenia je zdrava miera ich plurality, ako aj pristu-
py umoznujuce uplatnenie osobnej slobody a zodpovednosti ob¢ana. Ako sa ukaza-
lo vo vystupeniach a diskusii Uc¢astnikov, tato problematika je v mnohych krajinach
strednej a vychodnej Eurdpy este len v pociatoénych stadiach svojho rozvoja.

Otdzky - p. Soria Motusovd, redaktorka ZdN. Odpovedal - MUDr. Jozef Glasa, CSc.

Pozn. [1] Mame alternativu k Hippokratovej medicine? Zdravotnicke noviny, ro¢. 1, 1996, ¢. 22, s. 3.
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ZVAZ KRESTANSKYCH LEKAROV A ZDRAVOTNIKOV
USTREDIE SLOVENSKEJ KRESTANSKEJ INTELIGENCIE
ASOCIACIA UNIVERSUM, BRATISLAVA
NADACIA HANNSA SEIDELA

KONFERENCIA

Demograficky vyvo] Slovenska

Aktualne etické, medicinske, ekonomickée a politické aspekty

Bratislava, 30. novempra 1996, 9.00 - 16.00 hod.
Velka zasadacka, Zabotova 2, 1. poschodie

Program

9.00 Otvorenie 9.15 Demograficky vyvoj v Eurdpe a jeho geopolitické, ekonomicke,
socialne a moralne dosledky A. Rakus 9.45 Demograficky vyvoj Slovenska - sti¢asnost
a perspektivy K. Pastor 10.30 Prestavka 11.00 Medicinske désledky znizenej pé-
rodnosti A. Hradocky 11.45 Etické aspekty ovplyvnenia demografického vyvoja J.
Glasa 12.30 Obcerstvenie 13.30 Ekonomické a socialne dosledky znizenej pérod-
nosti v SR J. Brocka 14.00 Politické aspekty demografického vyvoja v SR M. Miko-
lasik 14.30 Teologické aspekty demografického vyvoja F. Novajovsky, F. Tondra
15.00 Vychodiska a perspektivy - panelova diskusia J. Brocka, J. Glasa, A. Hradoc-
ky, K. Pastor, A. Rakus, F. Tondra 16.00 Ukoncenie konferencie

Konferencia “DEMOGRAFICKY VYVOJ SLOVENSKA - Aktuélne etické, medi-
cinske, ekonomické a politické aspekty”, Bratislava, 30. novembra 1996

PRIHLASKA
MENO:
ADRESA:
PRISPEVOK NA KONFERENCIU - LEKAR + VS, 5 100.-
(Zakruzkuijte!) - ZDRAVOTNA SESTRA + SS 50.-
- DOCHODCA/KYNA, STUDENT/KA  30.-
- prosim o odpustenie poplatku 0.-

ZAPLATENY POSTOVOU POUKAZKOU* NA BANKOVY UCET ZKLZ V LB BRATIS-
LAVA - MESTO, NAZOV UCTU (KORUNOVY): ZKLZ, C.U. 4 000 706 300/3100.

\Y, dna
(*Mozno pouzit poukazku na zaplatenie predplatného, viozenu v ¢asopise AMCS - Ucel platby prosime vy-
znacit v oddieli ‘Sprava pre prijimatela’. Ustrizkom poukazky je potrebné sa preukazat pri registracii.)

Prihlasky prosime odoslat na adresu: Ing. Anna Behulova, ZKLZ, Zabotova 2,
811 04 Bratislava, do 20. novembra 1996 (!).
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O knihach

* Papeiska rada pre rodinu: LUDSKA SEXUALITA - PRAVDA A POSLANIE; Smemi-
ce pre vychowu v rodine, SSV Tmava, Edicia PapeZské dokumenty, Tmava, 1996,
126 stran + obsah, cca 32,- Sk. Ide o velmi vyznamny a prakticky zamerany doku-
ment, pripraveny Papezskou radou pre rodinu. Najma z praktického hladiska pristu-
puje k zavaznému problému vychovy deti a mladeze k zodpovednému pristupu k se-
xualite a k zodpovednému rodi¢ovstvu. Knizka obsahuje sedem hlavnych kapitol (.
Sme povolani na pravu lasku, Il. Prava laska a ¢istota, lll. Hladisko povolania, IV.
Otec a matka ako vychovavatelia, V. Navody na formovanie v lone rodiny, VI. Kroky
oboznamovania sa so sexualitou, VII. Praktické pokyny), Uvod a zaver. Aktualnost
témy a autorita, odbornost i pristupnost spracovania preduréuju tato utlu knizocku
za velmi uzitoéného a praktického pomocnika nasim rodi¢om i ostatnym vychovava-
tefom. ODPORUCAME JU SKUTOCNE DO KAZDEJ RODINY! ~.G--

* PéapeZska rada pre pastoraciu medzi zdravotnikmi: Charta pracovnikov v zdravot-
nictve (esky preklad), Zvon, Praha, 1996, 110 stran, cca 60,- Ck. O vydani jedné-
ho z najvyznamnejsich dokumentov v oblasti medicinskej etiky - Charty pracovnikov
v zdravotnictve, sme citatelov nasho ¢asopisu uz informovali (AMCS 1/1996, s. 4 - 6).
| ked sa v sucCasnosti uz pod patronatom KBS pracuje na pévodnom slovenskom
preklade dokumentu, dovolujeme si upozornit na ¢esky preklad, ktory vydalo nakla-
datel'stvo a vydavatelstvo Zvon pri prilezitosti kongresu Europskej federacie asociacii
katolickych lekarov (FEAMC) v juni 1996 v Prahe. Knizka je dostupna v sieti krestan-
skych knihkupectiev. -J.G.-

Ing. Anna Behulova
ZVAZY - ZKLZ
Zabotova 2
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Donum vitae

INFORMACIA O DONUM VITAE

Donum vitae je zdruzenie hnuti pre ochranu a rozvoj ludského Zivota. Je to dobrovolné,
nezavislé, nepolitické a nezarobkové zdruZenie fyzickych alebo pravnickych osdb, hnuti a ini-
ciativ zameranych na ochranu a rozvoj fudského Zivota od okamihu jeho poéatia po smr. Zdru-
Zenie podsobi na uzemi Slovenskej republiky. Ciefom zdruzenia je presvedcit celd spolo¢nost,
ze ludsky Zivot je najcennejSim darom, ktory treba za kazdych okolnosti prednostne chranit
a rozvijat. Najvyssim organom zdruZenia je jeho valné zhromazdenia - snem. Na ¢ele Donum vi-
tae stoji prezident (MUDr. M. Mikolasik), dvaja viceprezidenti (MUDr. S. Horvath, M. Lukacova)
a tajomnik (Dr. M. Celko).

K najvyznamnejsim aktivitim zdruzenia patri vyuGovanie a propagécia prirodzeného pléano-
vania rodiovstva - Billingsovej metddy. Asociacia Donum vitae ziskala poverenie od Svetovej
organizacie Billingsovej metody (WOOMB) na skolenie lektorov a vydavanie certifikatov oprav-
Aujucich samostatne vyucovat tuto metédu PPR. Donum vitae je teda poverenym garantom
spravnosti vyucby Billingsovej metédy na Slovensku. Uplathovanie a rozsirovanie metod PPR
vychadza z dokumentov Ucitelského uradu Cirkvi (najma encyklik Humanae vitae a Evangelium
vitae, ako aj listu Familiaris consortio).

Donum vitae usporaduva od roku 1991 8koliace seminare PPR - Billingsovej metody s ce-

loslovenskou pdsobnostou. Asociacia doteraz udelila (po absolvovani prislusnych kurzov
a preskusani) certifikat spolu 200 lektorom Billingsovej metody.
Dal$ou oblastou aktivnej ginnosti Donum vitae je vychova mladych fudi k ucte k zivotu a k zod-
povednému rodicovstvu. Tento ciel realizuje formou projektu TEEN STAR PROGRAM SLO-
VAKIA, v priamej spolupraci s jeho autorkou Prof. Hannou Klaus, M.D. (Washington, USA). Ide
o program vyucby mladeze (najma na skolach) o otazkach ludskej sexuality a plodnosti v kon-
texte zodpovednosti, vzajomnej Ucty a reSpektovania pravdy o ¢loveku, ako aj déstojnosti a ne-
narusitelnosti ludskej osoby. Je to déstojny, velmi kvalitny a plne katolicky program. Instruktori
projektu vyucéuju dnes na viacerych skolach ¢&i vo farskych spolo¢enstvach na celom Sloven-
sku. Najblizsi skoliaci seminar projektu TEEN STAR PROGRAM bude v dnoch 9. - 13. oktobra
1996 vo Svite. Je prednostne urc¢eny lektorom PPR.

Papezska rada pre rodinu a jej prezident - kardinal Alfonso Lopez Trujillo, pozvali zastup-
cov Donum vitae na vrcholné stretnutie expertov prirodzenych metod regulacie plodnosti, ktoré
sa konalo v decembri r. 1992 v Rime. Sv. Otec Jan Pavol Il. zaviazal uc¢astnikov stretnutia
k dalSiemu Sireniu metéd PPR pre blaho rodin a Cirkvi.

Asociacia Donum vitae bola hlavnym iniciatorom a organizatorom druhého Svetového kongresu
PRO LIFE (Bratislava, maj 1992).

Vsetci ¢lenovia Donum vitae su pripraveni ochotne spolupracovat na spolo¢nom diele pas-

toracie rodin.

Spracovala: Mgr. Méria Lukacové

Kontaktna adresa: Mgr. M. L., Donum vitae - Ochrana Zivota, Gallayova 21, 84102 Bratislava

I. CELOSLOVENSKE STRETNUTIE LEKTOROV BILLINGSOVEJ METODY

Asociacia Donum vitae udelila prvé Certifikaty lektorov pre prirodzené planovanie rodic¢ov-
stva (PPR) v oktobri 1991. V nasledujucich rokoch podporovala uctu k Zivotu skolenim dalSich
lektorov Billingsovej metédy, verne vychadzajuc z u¢enia Cirkvi. V roku 1996 evidovala 200 lek-
torov PPR. Potreba stretnut sa a vymenit si skusenosti, porozpravat sa o problémoch i rados-
tiach tych, ktori sa namahaju “v teréne”, doplnit si vedomosti a vyucbové pomdcky - to boli hlav-
né motivy |.stretnutia lektorov Donum vitae. Konalo sa v dhoch 15. - 16. juna 1996 vo Svite.
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Samotnému stretnutiu predchadzal prieskum formou dotaznika, ktory v marci t.r. dostali
vSetci lektori. Mali odpovedat na 8 otazok tykajucich sa vyucovania Billingsovej metody, skuse-
nosti, problémov a pripadnych poziadaviek a navrhov asociacii Donum vitae. Dotaznik vyplnilo
a zaslalo spat 144 lektorov.

Vagcsina z tych, ktori na dotaznik odpovedali, poukazala na pretrvavajucu nedéveru voéi pri-
rodzenym metédam zodpovedného rodic¢ovstva, na velki nevedomost katolickych manzelov
ohladom ucenia Cirkvi o odovzdavani zivota, na dramaticky sa Siriaci konzum antikoncepcie
a celkom volnych postojov k sexualite medzi mladezou. Nasi lektori sa ani nestazovali na to, ze
pracuju zadarmo, vo svojom volnom ¢ase a na vlastné naklady, neraz nepochopeni ‘zodpoved-
nymi’ alebo len s minimalnou ‘moralnou’ podporou. O to viac povzbudzuju mnohé priklady dob-
rej spoluprace lektora a miestneho knaza v prospech mladeze, snibencov a manzelov. Lektori
v dotaznikoch wvyjadrili aj potrebu uzsieho kontaktu s asociaciou Donum vitae a medzi sebou
navzajom: preto sa uskutocnilo i I. celoslovenské stretnutie lektorov Billingsovej metody. Zu-
Gastnilo sa ho 88 lektorov.

Program stretnutia vychadzal z potrieb lektorov PPR formulovanych v dotazniku a tvorili ho
Styri hlavné témy prednasok a diskusii: 1. Demografia, populacny wyvoj, situacia na Slovensku
(MUDr. Mikolasik), 2. Antikoncepcia a PPR - pre a proti (MUDr. Orlovsky), 3. Cirkev, encykliky,
sviatostné manzelstvo a sexualita (MUDr. Mraz; Vdp. Konc), 4. Metodika vyucéby Billingsovej
metédy (MUDr. Horvath, MUDr. Laukova a M. Celkova).

Poslednym bodom programu bolo obnovenie platnosti prvych vydanych certifikitov (st
platné 3 roky). Po preskusani bolo znovu udelenych 32 obnovenych certifikatov. Pri registracii
dostali vSetci ucastnici stretnutia tzv. skriptd - subor najdodlezitejsich textov a dokumentov
k prednesenym témam z archivu Donum vitae, okrem toho si mohli zakupit aj nové vyucbové
pomocky.

Ugastnici stretnutia zaslali v3etkym otcom biskupom pozdravny list a kompletny zoznam
lektorov Billingsvej metddy. K atmosfére vzajomnej radosti zo stretnutia i prace prispelo prijem-
né ubytovanie a vyborna strava. Hoci plavaren vo Svite a prekrasne Tatry sme videli iba z dial-
ky, tesime sa na stretnutie o rok znovu.

Mgr. Méria Lukééové

Planované akcie Ustavu medicinskej etiky a bioetiky

Etické problémy v onkologii, IVZ, Kosice, 24.-25. 10. 1996.
Etické pristupy v oSetrovatelstve, IVZ, Bratislava, 5.-6. 12. 1996.
e Medzinarodny kurz: “Etické aspekty laboratornej mediciny”, Martin,
13.-14.3.1997.
e FEtickeé pristupy v oSetrovatelstve, IVZ, Kosice, 10.-11. 4. 1997.

Prihlasit sa mozno obvyklym sposobom cestou Studijného oddelenia IVZ,
Limbova 12, 833 03 Bratislava.
~J.G.-

Acta Medica Christiana Slovaca je spravodaj Zvizu krestanskych lekdrov a zdravotnikov na Slovensku. Uverejiiuje
pdvodné prace, materidly, informdcie a prehl'ady s tematikou mediciny, zdravotnictva, medicinskej etiky a bioetiky,
ako aj teologické a duchovné prispevky. Stoji désledne na strane ochrany 'udského Zivota od jeho pocatia
a na repektovani zdsad kresfanskej etiky. Vychddza Stvrfroéne v slovenskom jazyku.
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